
４月８日(水)・２２日(水)

午前１０時～１１時３０分

会場：大会議室

講師：飯沼 マサ子 先生

第二地区公民館
電話：39-3601  FAX：39-3602
E-mail：dai2-k@city.matsumoto.lg.jp

４月１４日(火)・２８日(火)

午前１０時～１１時３０分

会場：大会議室

講師：寄藤 明子 先生

・毎月第２・第４火曜日に開催

・第２火曜日は自主活動(月会費1000円を

３か月ごとに集金）

・第４火曜日は公民館講座として開催

・第二地区文化祭で合唱を発表します

・毎月第１・第３水曜日に自主活動として

開催(月会費500円を６か月ごとに集金）

４月１日(水)・１５日(水)

午後１時３０分～３時３０分

会場：視聴覚室

・毎月第２･第４水曜日に公民館講座として

開催

・第４水曜日は「百歳体操」などのビデオ

体操を行います

４月７日(火)・２１日(火)

午後１時３０分～３時

会場：福祉ひろば

講師：山岡 幸美 先生

・毎月第１･第３火曜日に公民館講座として

開催

・第二地区文化祭で手話の歌を発表します

地域づくりセンター・ひろば・公民館・地域づくり協議会だより 統合版

松本市広報R8-1

公民館からのお知らせ

講座についての問合せ・参加申込みは

第二地区公民館へお願いします

令和８年度は 第二地区公民館・福祉ひろば開館３０周年 の前年になります

今のところプレイベントなどは予定していませんが、３０周年に向けて第二

地区のキャッチフレーズ「第二地区 いつも元気で にこにこと」のもと、公

民館活動・ひろば活動を盛り上げていきましょう

(先生の指導は第２水曜日です)


