
自然な体の動きと介護のテクニック②

-食事の支援 -

日 時：令和8年11月28日（土）10:00～12:00（受付9:30～）

場 所：松本短期大学1号館3階 305教室・介護実習室

定 員：40名（申込制）

介護の基礎を学びたい方、家庭介護をしている方、
食事に興味のある方など、どなたでも参加できます。

Ⅰ 講義 「食べることの意義と飲み込みのしくみ」

Ⅱ 体験 「おいしく安全に食べるために」

食事姿勢と食事介助の方法

食事形態と食事の自助具

下記ＱＲコードより 11月25日(水)までに お申込みください
※ 本学のホームページからもお申込みいただけます

問い合わせ先 ： 松本短期大学 介護福祉学科 合津千香

〒399-0033  松本市笹賀3118番地

℡：0263-58-4417

申込みQRコード


