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１００日にわたって深紅の花が咲き続けるため、漢字で書くと〝百日紅〟。

純白の花が咲いたとしても〝百日紅〟。なめらかな木肌に猿も滑って落ち
き はだ

るとの伝説から、仮名を振れば〝さるすべり〟。何とも多様な意味をもつ

〝百日紅〟の花が見守る中、信明中学校の生徒は飛翔祭に向け、元気に活
さ る す べ り

動しています。ちなみに、花言葉は深紅・純白ともに〝あなたを信じる〟。

◆活動の様子と予定(8/20～10/2)
８月２０日（木） ２学期始業式／全校身体測定 ９月１４日（月） １年：合唱中間発表会

８月２１日（金） ３年：第１回総合テスト ９月１６日（水） 音楽集会

８月２６日（水） １年：子どものためのオペラ／音楽集会 ９月１７日（木） 親子綱引き大会実行委員会

８月２７日（木） 英語科授業公開（２年２組） ９月２４日（木） 音楽集会

８月２９日（土） 親子作業①雨天順延 →9/26(土) ９月２６日（土） 親子作業④

９月 １ 日（火） シェイクアウト訓練 ９月３０日（水） 飛翔祭前日準備

９月 ２ 日（水） 小中連携の日 １０月 １ 日（木） 飛翔祭１日目／信明オリンピック

９月 ３ 日（木） 全校歯科検診 〃 親子綱引き大会

９月 ５ 日（土） 親子作業② 〃 信明倶楽部による豚汁の振る舞い

９月 ７ 日（月） 相談週間 ～１１日（金） １０月 ２ 日（金） 飛翔祭２日目／音楽会

９月 ８ 日（火） ３年：合唱中間発表会

９月 ９ 日（水） 生徒集会

９月１１日（金） ２年：合唱中間発表会

９月１２日（土） 親子作業③

８月２０日（木）、２学期

始業式が行われました。２

学期の登校日数は８６日で

す。始業式では、学年を代

表して３名の生徒が決意を

発表し、続いて校長先生が、

お話をされました。

令和８年９月１８日

松本市立信明中学校
教務主任：下島史生

◆２学期でがんばりたいこと◆ ２年２組 男子
「２学期でがんばりたいことは２つあります。１つ目は勉強です。２年生で学ぶことは
１年生で学ぶことより難しくなっています。授業はどんどん進んでいくので、置いてい
かれないように授業に集中することはもちろん、家庭学習も今まで以上に充実させて
いきたいです。２つ目は飛翔祭です。開催まであと１ヶ月です。クラスのみんなで協力
して準備を進め、最高の飛翔祭にしたいです。特に信明ジャンプについてはクラスで
跳び方を研究し、クラスのみんなが笑顔になれる結果を残したいです。飛翔祭に向け
ての準備も当日もみんなで楽しみたいです。」（※一部抜粋）

◆２学期にがんばりたいこと◆ １年１組 男子
「２学期にがんばりたいことは２つあります。１つ目は自分自身のことで、テストにつ
いてです。１学期の期末テストでは漢字が苦手なことが分かったので、２学期はさら
に高い目標を設定し、着実に取り組んでいきたいです。２つ目はクラスのことで、アル
ミ缶回収や飛翔祭のクラス発表についてです。特にアルミ缶回収では、高遠ＦＷ以来
高まってきたクラスの団結力を発揮し、目標のグッズを手に入れるため、お互いに声
をかけあって集めていきたいです。また、クラス発表ではクラスの全員がかかわり、一
丸となって最高の発表をつくっていきたいです。２学期が楽しみです。」（※一部抜粋）

【信明チャレンジタイム】8/24(月)信chaカフェ②◇8/30(日)石芝まつり

支援◇8/31(月)鎌田地区環境学習講座①◇9/6(日)鎌田地区モルック

大会支援◇9/8(火)鎌田地区環境学習講座②◇9/13(日)松南地区なん

なんフェスタ支援◇9/15(火)鎌田地区防災サバイバル体験◇9/25(金)

鎌田地区環境学習講座③◇9/26(土)松南地区なんぶ未来まつり支援

◆進路実現に向けて◆ ３年３組 男子
「僕は今、北信越リークでサッカーをしています。〝チームの力になれる選手〟を目標
に努力を重ね、自分の課題に向き合って成長していきたいです。そして進路ではサッ
カーの強豪校を目指したいです。そのため、サッカーはもちろん、進路選択の可能性
を広げるために学習にも力をいれたいです。授業に集中し、プランニングタイムと毎
日ノートを活用し、特に数学と英語に力を入れてコツコツやっていきたいです。また、
サッカー選手として成長するため、ピッチ以外でも気持ちの良い挨拶を心がけたり、
相手意識に立った人間関係を築いたりして、人間的にも成長していきたいです。２学
期の終わりまでには、全員に名前を覚えてもらえるよう頑張ります。」（※一部抜粋）
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◆実りの２学期
２学期が始まり、すでに４週間が経ちま

した。始業式の校長先生のお話にもありま

したが、〝自分で学ぶ〟こと〝自己の学

びを調整する〟ことを

意識しながら、信明中学

校の生徒は様々な活動に

取り組んでいます。

◆飛翔祭 カウントダウン！
生徒会最大行事〝飛翔祭〟まで２週間を切りました（１０月１日（木）・

２日（金））。生徒は日々、準備に追われながらも充実した毎日を楽しん

でいます。ご家族の皆様も、当日の発表を楽しみに、ぜひご来校くださ

い。 ① 日程の詳細は、９月９日付け家庭配布（配信）の「飛翔祭のご

案内について」をご覧ください。 ② １日（木）には、信明倶楽部の皆

さんから、全校生徒に豚汁が振る舞われます。持参したお弁当と一緒に、

美味しくいただきましょう。 ③ １日（木）１５：００～親子綱引大会を、

実施します。詳細は、９月１８日付け家庭配布（配信）の「親子綱引き大

会のご案内」をご覧いただき、ふるってご参加ください。

◆努力は必ずしもすぐに実を結ばない◆ 丸山校長先生のお話

「★暑い日が続きましたが、みなさん、夏休みはどうだったでしょうか。松本ぼんぼん優秀賞は、私にとって
もこの夏一番の思い出となりました。また、こども食堂や地域のお祭りの運営に参加した生徒もいます。そ
れぞれが目的をもって過ごした夏休みだったのではないでしょうか。今日、みなさんが元気に登校し、こうし
て顔を合わせることができたことを、私はうれしく思います。★さて、７月に全国学力・学習状況調査の結果
が公表されました。生徒質問紙では、「学校に行くのは楽しいと思いますか」「授業では、課題の解決に向
けて、自分で考え、自分から取り組んでいましたか」といった質問があり、信明中では高い数値を示してい
ます。また、「先生は、間違えたところや理解していないところについて、分かるまで教えてくれていると思い
ますか」という質問も高い結果でした。これは先生たちにとってもうれしい結果です。一方で、「自分にはよ
いところがあると思いますか」「人と違う意見を言っても否定されないと思いますか」については、高い数値ではあるもの
の、そう思えない生徒もいます。また、ＳＮＳや動画視聴などに長い時間を使う一方で、家庭での勉強時間が十分に取れて
いない生徒もいます。★これらの結果から信明中生の多くは、学校生活を楽しみ、授業にもまじめに取り組み、一人一人
がよさをもっているからこそ、そのよさに自分自身で気付き、さらに伸ばしていくことが大切になります。★そのために２学
期は、「自分で学ぶ」ことを意識してください。授業では「この授業で何が分かるようになればいいのか」と考える。分から
ないことがあれば先生に聞く。家庭では、時間の使い方を自分で考える。こうした「自己調整する力」が、これからの学習
の力につながります。また、授業は先生だけでつくるものではありません。人と違う意見を言っても否定されない、互いの
考えを大切にできる、そんな授業を先生とみなさんでつくっていきましょう。★さて、２学期の登校日数は８６日です。中体
連新人戦、飛翔祭、親子綱引き大会、中間・期末テスト、探究学習発表会、生徒会選挙、生徒総会など、たくさんの行事が
あります。みなさんは、それぞれの場面でどんな力を発揮したいですか。２学期は「実りの学期」と言われます。４月から積
み上げてきたものが、形になって表れる学期です。「努力は必ずしもすぐに実を結ばない。しかし、努力を続ける人のところ
にしか実は結ばれない」という言葉があります。毎日練習しても、すぐに試合に勝てるわけではありません。毎日勉強して
も、すぐに成績が上がるとは限りません。しかし、努力を続けることで、自分の力は少しずつ積み上がっていきます。★自分
や仲間のよさに気付きながら、努力を続け、自分自身を成長させる２学期にしましょう。」（※一部抜粋）


