
加入保険等
採用人数

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～1時30分
(3)0時30分～9時30分

190,500円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所
20020-15260561 従業員数 197人

変形（1ヶ月単位） 日商簿記２級
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-33-4108
正社員 21人

就業場所
20020-15264961 従業員数 6人

交替制あり 理学療法士
不問 月給 (1)9時00分～17時45分

(2)9時30分～18時15分

215,000円～275,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8912
正社員 7人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-15265161 従業員数 7人

その他の福祉・介護関係資格

不問 月給 (1)9時00分～17時30分 その他の医療・保健衛生関係資格

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 090-7092-5438
正社員 11人

就業場所 長野県松本市
20020-15266061 従業員数 11人

保育士
64歳以下 時給 (1)9時00分～17時45分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

(2)9時30分～18時15分 小学校教諭免許（専修・１種・２種）

207,625円～247,150円 全従業員数 TEL 0263-88-8912
正社員以外 7人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-15271861 従業員数 7人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

186,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6487
正社員 25人

就業場所
20020-15281061 従業員数 25人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)7時30分～16時55分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-9952
正社員 5人

就業場所 長野県塩尻市
20020-15282361 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時00分～16時30分

(2)10時00分～18時30分

181,200円～237,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3550
正社員 71人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15284261 従業員数 9人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-53-4611
正社員以外 58人

就業場所 長野県塩尻市
20020-15292261 従業員数 10人

不問 年俸制 (1)8時30分～17時15分

236,000円～236,000円 全従業員数 TEL 0263-37-3463
正社員以外 5,873人

就業場所
20020-15293561 従業員数 16人

歯科衛生士
不問 月給 (1)9時00分～18時30分

(2)9時00分～16時00分
(3)9時00分～12時00分

240,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-57-8148
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020-15294461 従業員数 5人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

197,500円～265,800円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15304361 従業員数 36人

フレックス
不問 年俸制 (1)9時00分～18時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8180
正社員 10人

就業場所
20020-15305661 従業員数 10人

必要な免許資格
経験

看護補助者 医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経験があれば尚可 

3人 拠出・給付

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

理学療法士 株式会社　ブッソー
ル

長野県東筑摩郡山形村５０
５９番地１

雇用・労災・
健康・厚生

児童関連経験あれば
歓迎

1人

会計事務・決算
業務

税理士法人柴田・水
城会計　百瀬会計

長野県松本市蟻ケ崎１－６
－３３

雇用・労災・
健康・厚生

経理事務の経験 

1人

保育士／児童指
導員

株式会社　ブッソー
ル

長野県東筑摩郡山形村５０
５９番地１

雇用・労災・
健康・厚生

保育士／児童指導員経
験あれば　歓迎

2人

児童発達支援管
理責任者

株式会社Ｃａｐｉｔ
ａｌＨｅａｒｔ

長野県松本市北深志３丁目
１１番３号

雇用・労災・
健康・厚生

児童発達支援管理責任者の有資
格者に限ります。（取得見込み
も可） 
児童発達支援管理責任者業務の
経験はなくても構いません。2人

エレキギターの
製作及び製作サ
ポート

株式会社　キノファ
クトリー

長野県塩尻市大字広丘吉田
５６５－５

雇用・労災・
健康・厚生

工業専門学校卒業の方か、木
工作業の経験ある方のいずれ
か 
職業として、ギター製作の経
験のある方は歓迎2人

歯科助手 医療法人　和合の里
小川歯科クリニック

長野県松本市宮田２４－１ 雇用・労災・
健康・厚生

又は8時30分～18時00
分の間の8時間程度

1人 厚生

経理事務及び一
般事務

日本スコラ　株式会
社

長野県塩尻市大字広丘郷原
１７８０番地

雇用・労災・
健康・厚生

経理業務経験

1人

介護福祉士
（みどり）
【事前見学可】

有限会社　宗明会 長野県安曇野市堀金烏川１
３４４－３

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時00分～18時30
分の間の8時間程度

1人

歯科衛生士 沢田歯科医院 長野県松本市寿中１丁目４
１番１０号

雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生業務

1人

研究支援推進員 国立大学法人信州大
学　学長府

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労災・
健康・厚生

ＰＣスキル（下記のと
おり）

1人

総務アシスタン
ト

基本半導体株式会社 長野県松本市中央１－８－
１１セントラル松本中央ビ
ル８Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

総務全般の実務経験を有する方 
基本的なＰＣスキル（Ｗｏｒ
ｄ、Ｅｘｃｅｌ、ＰｏｗｅｒＰ
ｏｉｎｔなど）を持つ方、簿記
検定資格保有者1人

通所リハビリ
テーション安曇
野　介護福祉士

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和8年9月11日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口

へお問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご

了承ください。

フルタイム求人情報

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時10分～16時50分

197,500円～265,800円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所 長野県松本市
20020-15306261 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

194,600円～263,100円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所
20020-15308461 従業員数 483人

移動式クレーン運転士
不問 月給 (1)7時30分～17時00分 玉掛技能者

(2)7時30分～16時30分 中型自動車免許

263,100円～442,600円 全従業員数 TEL 0263-35-3538
正社員 6人

就業場所
20020-15317461 従業員数 6人

59歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

210,080円～230,080円 全従業員数 TEL 0263-58-1248
正社員以外 80人

就業場所
20020-15323261 従業員数 45人

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

不問 日給 (1)8時30分～17時00分 大型自動車免許
準中型自動車免許

247,500円～299,250円 全従業員数 TEL 070-3185-8538
正社員以外 2人

就業場所
20020-15343861 従業員数 2人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

190,500円～237,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所 長野県松本市
20020-15104261 従業員数 5人

看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

301,100円～341,100円 全従業員数 TEL 0263-50-7887
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-15129661 従業員数 25人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 社会福祉士

介護職員初任者研修修了者

196,000円～261,000円 全従業員数 TEL 0263-40-0227
正社員 26人

就業場所 長野県松本市
20020-15134161 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
35歳～59 その他 運行管理者（旅客）

186,874円～186,874円 全従業員数 TEL 0263-26-9858
正社員 58人

就業場所
20020-15151161 従業員数 51人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

189,000円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7887
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-15173461 従業員数 25人

看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

301,100円～341,100円 全従業員数 TEL 0263-50-7887
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15176961 従業員数 19人

変形（1年単位）
不問 月給

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-15184961 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

183,100円～244,000円 全従業員数 TEL 0263-28-7418
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-15191861 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） ２級管工事施工管理技士

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 第二種電気工事士
第二種冷凍空調技士

226,000円～274,000円 全従業員数 TEL 0263-28-7418
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-15192961 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
18歳～64 その他 (1)6時00分～15時00分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

191,230円～191,230円 全従業員数 TEL 0263-88-2026
正社員 24人

就業場所
20020-15208361 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
60歳以上 その他 (1)6時00分～15時00分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

191,230円～191,230円 全従業員数 TEL 0263-88-2026
正社員 24人

就業場所
20020-15217661 従業員数 17人

理学療法士 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

理学療法士業務経験者
を希望します

1人

デイサービス
介護福祉士

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

総務・経理事務 桜田電気工業株式会
社　松本支店

長野県松本市大字笹賀７６
００－８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

簿記会計

2人 拠出

工事作業員（墓
石建立、建築、
土木）

株式会社　山口石材 長野県松本市北深志１－３
－１

雇用・労災・
厚生・その他

土木建築工事経験者
歓迎

2人

生活訓練施設支
援員

医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

障害者福祉施設の業務
経験があれば尚可 

1人 拠出・給付

住宅設備作業員
【経験者】

大翔興業　星　恒平 長野県塩尻市大小屋８６－
１

雇用・労災

住宅設備工事の経験 
ダンプ２～３ｔの運転

2人

サービス管理責
任者

特定非営利活動法人
ローカル・コミュニ
ティ

長野県松本市新村２１４－
２

雇用・労災・
健康・厚生

施設での就労経験

1人

看護師（愛光苑
ありがさき）

株式会社　みらいさ
い福祉会

長野県安曇野市明科中川手
１４７―３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護施設等での看護師
業務経験あれば尚可

1人

介護助手（愛光
苑ありがさき）

株式会社　みらいさ
い福祉会

長野県安曇野市明科中川手
１４７―３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

（正）タクシー管理
職候補生【ミドルシ
ニア世代限定求人】

相互第一交通　株式
会社

長野県松本市筑摩４－１２
－６

雇用・労災・
健康・厚生

・普通免許取得１年以
上又は7時00分～19時00

分の間の7時間程度
2人

ＷＥＢマーケ
ティング（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

ＷＥＢマーケティング
業務経験又は9時00分～18時00

分の間の8時間程度
1人

看護師（愛光苑
あづみの）

株式会社　みらいさ
い福祉会

長野県安曇野市明科中川手
１４７―３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護施設等での看護師
業務経験あれば尚可

1人

空調設備工事技
術者　【経験
者】

有限会社　テクノ空
調

長野県松本市野溝木工１－
７－２９

雇用・労災・
健康・厚生

空調工事の実務経験

1人

空調設備工事作
業者　【未経験
者】

有限会社　テクノ空
調

長野県松本市野溝木工１－
７－２９

雇用・労災・
健康・厚生

1人

タクシー乗務員【６
０歳以上】二種免許
取得費用会社負担

あづみの第一交通
株式会社

長野県安曇野市豊科南穂高
６４３１－５

雇用・労災・
健康・厚生

又は15時00分～2時59
分の間の8時間程度

2人

タクシー乗務員 あづみの第一交通
株式会社

長野県安曇野市豊科南穂高
６４３１－５

雇用・労災・
健康・厚生

又は15時00分～2時59
分の間の8時間程度

2人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
18歳～64 その他 (1)6時00分～15時00分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

191,230円～191,230円 全従業員数 TEL 0263-88-2026
正社員 24人

就業場所
20020-15220861 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-33-8221
正社員 260人

就業場所
20020-15221961 従業員数 83人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
35歳～59 その他 運行管理者（旅客）

191,230円～191,230円 全従業員数 TEL 0263-88-2026
正社員 24人

就業場所
20020-15224361 従業員数 17人

第二種電気工事士
39歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

183,000円～394,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7411
正社員 243人

就業場所 長野県松本市
20020-14990261 従業員数 1人

不問 月給 (1)9時00分～17時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-26-0378
正社員以外 8人

就業場所 長野県松本市
20020-15000761 従業員数 8人

介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 社会福祉士

248,860円～248,860円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 95,992人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15014261 従業員数 43人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 介護福祉士
(2)8時15分～17時15分 ホームヘルパー２級
(3)8時30分～17時30分

213,500円～241,335円 全従業員数 TEL 0263-39-8445
正社員 36人

就業場所 長野県松本市
20020-15027961 従業員数 36人

変形（1年単位） 玉掛技能者
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 床上操作式クレーン運転技能者

190,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5435
正社員 49人

就業場所
20020-15029061 従業員数 48人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 介護福祉士
(2)10時00分～19時00分 ホームヘルパー２級
(3)16時00分～9時00分

213,500円～241,335円 全従業員数 TEL 0263-39-8445
正社員 36人

就業場所 長野県松本市
20020-15037061 従業員数 36人

変形（1ヶ月単位） 言語聴覚士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～14時00分

230,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-31-6646
正社員

就業場所
20020-15050861 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） ８トン限定中型自動車免許

44歳以下 日給 (1)8時00分～16時50分 中型自動車免許

330,800円～395,600円 全従業員数 TEL 0263-92-7500
正社員 25人

就業場所
20020-15056261 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～44 日給 (1)8時00分～16時50分 玉掛技能者

小型移動式クレーン運転技能者

374,000円～460,400円 全従業員数 TEL 0263-92-7500
正社員 25人

就業場所
20020-15057561 従業員数 25人

準中型自動車免許
62歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分

180,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7495
正社員 9人

就業場所
20020-15062061 従業員数 9人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時15分

250,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0996
正社員 48人

就業場所
20020-15065261 従業員数 48人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020-15085861 従業員数 30人

交替制あり ホームヘルパー２級
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)6時00分～15時00分 介護職員実務者研修修了者

(3)7時00分～16時00分
226,340円～226,340円 全従業員数 TEL 0263-88-5609

正社員 92人
就業場所 長野県松本市

20020-15095161 従業員数 33人

介護付有料老人
ホーム　管理栄
養士

オーチャード・ケア
株式会社 
オーチャード開智／
オーチャード開智Ｗ

長野県松本市開智２丁目３
番５０号

雇用・労災・
健康・厚生

医療機関、介護施設、
給食施設等での栄養士
業務経験

1人

タクシー乗務員 あづみの第一交通
株式会社

長野県安曇野市豊科南穂高
６４３１－５

雇用・労災・
健康・厚生

又は15時00分～2時59
分の間の8時間程度

2人

電気通信技術ス
タッフ（発注者
支援業務）

株式会社　サンテッ
クインターナショナ
ル　甲信支店

長野県松本市大字島立字西
原　１０８０－６

雇用・労災・
健康・厚生

1人

（正）タクシー管理
職候補生【ミドルシ
ニア世代限定求人】

あづみの第一交通
株式会社

長野県安曇野市豊科南穂高
６４３１－５

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人

正社員　通所介護
生活相談員募集！
【ニチイ安曇野光】

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研修修
了者　等

1人

事務員　【労働時
間：６時間５０
分！】産育休代替

社会保険労務士法人
竹内労務事務所

長野県松本市渚２－４－４ 雇用・労災・
健康・厚生

給与計算、社会保険手
続き業務経験　１年以
上

1人

切断工 土屋製工　株式会社 長野県安曇野市明科七貴６
１０３番地１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

介護職員（正社員）
【デイサービスセン
ターまごのて】

まごのて　有限会社 長野県松本市大字里山辺９
４－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

言語聴覚士 はれのひ耳鼻咽喉科
クリニック

長野県安曇野市豊科４９４
６－４

雇用・労災・
厚生・その他

＊未経験の方もご応募
いただけます 
＊ブランクのある方も
歓迎します1人

介護職員【住宅
型有料老人ホー
ムまごのて】

まごのて　有限会社 長野県松本市大字里山辺９
４－１

雇用・労災・
健康・厚生

介護施設勤務経験
又は8時30分～17時30
分の間の8時間以上

2人

索道（ケーブル
クレーン）架設
作業スタッフ

筒木土木　株式会社 長野県松本市波田１０２６
４

雇用・労災・
健康・厚生

3人

建設作業スタッ
フ【キャリア形
成】

筒木土木　株式会社 長野県松本市波田１０２６
４

雇用・労災・
健康・厚生

4人

製造生産技術・
生産管理・設計

赤羽工機　有限会社 長野県塩尻市大字広丘野村
１７８７番地３２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

生産・製造技術、機械・電気
設計、ＰＬＣ、電気配線等の
経験者 
ＮＣ旋盤、フライス盤、その
他汎用機械の経験者1人

製造補助・配送 株式会社ＴＣＯ 長野県塩尻市大字広丘野村
２５１－１１

雇用・労災・
健康・厚生

製造業の経験があれば
尚可

1人

介護　有料老人
ホーム「赤いり
んご」夜勤なし

医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４
４－１

雇用・労災・
健康・厚生

介護業務経験

1人

【ハウスメー
カー】インテリア
コーディネーター

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労災・
健康・厚生

・インテリアコーディネー
ター資格保持者、または実務
経験者歓迎 
・未経験でも建築・インテリ
ア分野に興味がある方歓迎1人 拠出
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

フォークリフト運転技能者

不問 月給 (1)6時00分～14時45分
(2)10時15分～19時00分

190,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7200
正社員以外 160人

就業場所
20020-14874961 従業員数 121人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-47-5523
正社員 48人

就業場所 長野県松本市
20020-14884061 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

不問 月給 (1)7時15分～15時45分 介護福祉士
(2)8時30分～17時00分 ホームヘルパー２級
(3)10時15分～18時45分

188,600円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-14890161 従業員数 593人

変形（1年単位） 甲種消防設備士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 第二種電気工事士

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5072
正社員 11人

就業場所
20020-14912161 従業員数 11人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,000円～343,000円 全従業員数 TEL 0263-86-1520
正社員 93人

就業場所
20020-14918461 従業員数 51人

変形（1ヶ月単位） 看護師
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

215,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020-14924661 従業員数 23人

交替制あり 美容師
不問 月給 (1)9時00分～17時00分 理容師

(2)10時00分～18時00分

280,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8763
正社員 1人

就業場所
20020-14926561 従業員数 1人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
62歳以下 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)11時00分～20時00分

202,000円～302,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020-14927461 従業員数 28人

栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-6122
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020-14935461 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時00分～17時00分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

186,500円～260,800円 全従業員数 TEL 0263-39-3993
正社員 49人

就業場所 長野県松本市
20020-14939161 従業員数 25人

35歳以下 月給 (1)8時40分～17時20分

218,800円～254,000円 全従業員数 TEL 0263-59-7008
正社員 61人

就業場所 長野県塩尻市
20020-14943461 従業員数 43人

２級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 １級土木施工管理技士

293,000円～514,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7411
正社員 243人

就業場所
20020-14946961 従業員数 30人

変形（1年単位） 日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

207,000円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2630
正社員 12人

就業場所
20020-14947161 従業員数 12人

交替制あり 介護職員実務者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネージャー）

252,460円～272,460円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 95,992人

就業場所 長野県松本市
20020-14960761 従業員数 8人

フォークリフト運転技能者
40歳以下 月給 (1)8時20分～17時10分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-82-8001
正社員 30人

就業場所
20020-14634061 従業員数 30人

管理栄養士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0145
正社員 113人

就業場所
20020-14639461 従業員数 51人

【経験者優遇】
精密部品の検
査・測定業務

株式会社　一之瀬製
作所

長野県松本市島内小宮５１
０番地

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

〇検査・測定器の取り
扱い経験 
〇図面の読み取り経験

1人

倉庫作業（ジャ
ム）

株式会社　スドー
ジャム

長野県安曇野市豊科高家１
３１３番１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト経験者歓
迎します。 
未経験でも資格をお持ち
の方はご応募ください1人

消防設備（保
守・点検・工
事）作業員

ＣＳＫ総合防災株式
会社

長野県松本市村井町北２丁
目１３－５７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

介護職員（月給
制）【山形村ピ
アやまがた】

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労災・
厚生・財形・
その他

2人

看護師（正社
員）【むつみの
郷岡田】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労災・
健康・厚生

病院等での実務経験

1人

映像・音響の施工
技術者（松本）
【キャリア形成】

サスナカ通信工業
株式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００－６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

介護員　介護福祉
士（正社員）【む
つみの郷岡田】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労災・
健康・厚生

医療施設または介護施
設での実務経験３年以
上 

1人

美容師（スタイ
リスト）・理容
師（スタイリス
ト）

Ｌｉａｎ 長野県松本市征矢野１－２
－４６

雇用・労災・
健康・厚生

又は9時00分～19時00
分の間の8時間程度

1人

介護職員（たの
しや上土）

サングリーン　株式
会社

長野県松本市大字里山辺１
８３２－１

雇用・労災・
健康・厚生

介護業務の実務経験

1人

栄養士【急募】 合同会社　ベビアン
ツ

長野県松本市梓川倭５７４
番地２

雇用・労災・
健康・厚生

栄養士としての経験

1人

食品営業 キッセイ商事　株式
会社

長野県松本市平田東２－１
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出・給付

経理・総務事務 興和木工　株式会社 長野県安曇野市豊科高家
５２１３－２

雇用・労災・
健康・厚生

経理事務経験者

1人

工事監督支援
（土木技術者）

株式会社　サンテッ
クインターナショナ
ル　甲信支店

長野県松本市大字島立字西
原　１０８０－６

雇用・労災・
健康・厚生

公共・民間土木工事等での
施工管理（補助含む）経験
者、土木設計業務（補助含
む）経験者　いずれか2人

製造業の管理業
務（急募）

株式会社　エス
ケー・シナノ

長野県安曇野市穂高北穂高
２８２７－２３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【正社員】訪問介護
サービス提供責任者
ニチイ松本もとまち

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

管理栄養士 医療法人　雄久会
塩尻病院

長野県塩尻市大門六番町４
番３６号

雇用・労災・
健康・厚生

・管理栄養

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

臨床検査技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～16時00分

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-25-5757
正社員 5人

就業場所
20020-14640161 従業員数 4人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

213,000円～256,500円 全従業員数 TEL 0263-26-4404
正社員 5人

就業場所
20020-14641061 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時10分

174,004円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-82-8001
正社員 30人

就業場所
20020-14642361 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)7時55分～16時25分

(2)6時55分～15時25分
(3)11時30分～20時00分

200,450円～200,450円 全従業員数 TEL 0263-33-0359
正社員以外 593人

就業場所 長野県松本市
20020-14650361 従業員数 37人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-40-1961
正社員以外 6,000人

就業場所
20020-14653561 従業員数 76人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3119
正社員 13人

就業場所
20020-14663761 従業員数 13人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-33-1711
正社員 5人

就業場所
20020-14664861 従業員数 5人

変形（1年単位） ガス溶接技能者
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 溶接技能者

(2)8時30分～16時40分 フォークリフト運転技能者

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-5651
正社員 6人

就業場所 長野県塩尻市
20020-14666161 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～16時00分 介護福祉士
(3)11時00分～20時00分

193,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-98-5345
正社員 27人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-14670461 従業員数 5人

44歳以下 時給 (1)7時50分～16時35分
(2)8時30分～17時15分

208,320円～208,320円 全従業員数 TEL 0263-83-7571
正社員 11人

就業場所 長野県安曇野市
20020-14676361 従業員数 9人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-83-2453
正社員 4人

就業場所
20020-14681961 従業員数 3人

フォークリフト運転技能者

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

190,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-92-7101
正社員 10人

就業場所
20020-14683061 従業員数 10人

フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

190,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-92-7101
正社員 10人

就業場所
20020-14687561 従業員数 10人

８トン限定中型自動車免許

不問 日給 (1)11時00分～20時00分 中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

231,150円～231,150円 全従業員数 TEL 090-4176-4468
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020-14688461 従業員数 3人

８トン限定中型自動車免許

18歳以上 日給 (1)4時00分～16時30分 中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

261,300円～261,300円 全従業員数 TEL 090-4176-4468
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020-14691161 従業員数 3人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分 准看護師

268,000円～381,000円 全従業員数 TEL 0263-50-3033
正社員 41人

就業場所 長野県松本市
20020-14694661 従業員数 39人

クリニック受付
および院内業務

丸山クリニック 長野県松本市渚２－９－１
０

雇用・労災・
健康・厚生

1人

検査＜急募＞ 株式会社　エス
ケー・シナノ

長野県安曇野市穂高北穂高
２８２７－２３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

電気工事スタッ
フ　【未経験
者】

信越電気工事　株式
会社

長野県松本市野溝西２丁目
５－２２

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

令和８年度長野県臨時
的任用職員（事務）
（建築課建築担当）

長野県松本建設事務
所

長野県松本市大字島立１０２０ 
長野県松本建設事務所

雇用・公災・
健康・厚生

民間企業や行政等にお
ける建築関係の業務経
験

1人

駅舎、駅ビルの
清掃

ＪＲ長野鉄道サービ
ス　株式会社

長野県松本市深志１丁目１
－１

雇用・労災・
健康・厚生

又は15時30分～0時00
分の間の7時間以上

2人

一般事務職 株式会社　鳥羽 長野県松本市城西２－２－
５ 
 

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

1人

建設車両ドライ
バー兼現場作業
員

株式会社　振興建設 長野県安曇野市豊科４３３
－８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

土木工事の経験

1人 拠出

デイサービス介
護職員

株式会社　想礼優 長野県東筑摩郡山形村１２
６１－１

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

3人

溶接工 有限会社　平波組 長野県塩尻市大字宗賀１番
地（株式会社　レゾナッ
ク）

雇用・労災・
健康・厚生

金属溶接に従事した経
験のある方　歓迎 

1人

ＮＣ旋盤作業員 有限会社本島製作所 長野県安曇野市穂高有明２
３２５－１

雇用・労災・
健康・厚生

ＮＣ旋盤のプログラム
作成、加工、段取りが
出来る方。

1人

製造及び、店舗
販売業務

有限会社　北アルプ
ス牧場

長野県安曇野市穂高有明８
２０７－４

雇用・労災・
健康・厚生

1人

受注・出荷業務 株式会社　ヒロタカ 長野県松本市波田４８６２
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運転経
験

1人

製造業務補助 株式会社　ヒロタカ 長野県松本市波田４８６２
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

ルートドライ
バー（４ｔ）
【週休２日制】

株式会社　Ｄａｒｔ
ｉｎ

長野県松本市大字島立３５
１３－１

雇用・労災・
健康・厚生

トラックドライバー経
験歓迎

1人

ルートドライ
バー　【週休２
日制】

株式会社　Ｄａｒｔ
ｉｎ

長野県松本市大字島立３５
１３－１

雇用・労災・
健康・厚生

トラックドライバー経
験歓迎又は7時00分～18時00

分の間の8時間程度
1人

看護師 株式会社　第一シス
テム

長野県松本市大字今井８０
９４

雇用・労災・
健康・厚生

看護師の経験があれば
尚可 

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり 介護福祉士
60歳～64 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時40分～17時40分 介護職員初任者研修修了者

(3)10時30分～19時30分
199,100円～287,800円 全従業員数 TEL 0263-92-7870

正社員 59人
就業場所

20020-14695261 従業員数 59人
交替制あり 看護師

60歳～64 月給 (1)7時30分～16時30分 准看護師
(2)8時40分～17時40分
(3)10時00分～19時00分

248,300円～270,300円 全従業員数 TEL 0263-92-7870
正社員 59人

就業場所
20020-14696561 従業員数 59人

変形（1年単位） 液化石油ガス設備士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 中型自動車免許

危険物取扱者（乙種）

232,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6968
正社員 28人

就業場所
20020-14698761 従業員数 28人

変形（1年単位） 液化石油ガス設備士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 中型自動車免許

232,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6968
正社員 28人

就業場所
20020-14700561 従業員数 28人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,000円～343,000円 全従業員数 TEL 0263-86-1520
正社員 93人

就業場所
20020-14704961 従業員数 51人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

259,000円～314,500円 全従業員数 TEL 0263-88-5763
正社員以外 48人

就業場所
20020-14735761 従業員数 48人

不問 時給 (1)8時00分～17時00分

195,200円～195,200円 全従業員数 TEL 0263-81-1100
正社員以外 673人

就業場所
20020-14768461 従業員数 605人

変形（1ヶ月単位） 液化石油ガス設備士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 高圧ガス販売主任者（第２種）

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6700
正社員 130人

就業場所 長野県塩尻市
20020-14771161 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5072
正社員 11人

就業場所
20020-14773361 従業員数 11人

栄養士
不問 月給 (1)8時10分～16時55分

213,100円～213,100円 全従業員数 TEL 0263-71-2000
正社員以外

就業場所 長野県安曇野市
20020-14777461 従業員数 25人

理学療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,700円～263,000円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-14784561 従業員数 13人

介護職員（６０
歳以上専用求
人）

社会福祉法人　雄仁
会　介護老人保健施
設のむぎ

長野県松本市波田　９８０
２－１

雇用・労災・
健康・厚生

介護業務経験 

2人

ガス配送員 株式会社　長栄ガス
サービス

長野県松本市大字島内１６
６６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

３ｔ以上のトラックの
運転経験

1人

看護職員（６０
歳以上専用求
人）

社会福祉法人　雄仁
会　介護老人保健施
設のむぎ

長野県松本市波田　９８０
２－１

雇用・労災・
健康・厚生

看護業務経験者 

2人

情報通信設備の図
面作成ＣＡＤオペ
レーター（松本）

サスナカ通信工業
株式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００－６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

ガス配管工 株式会社　長栄ガス
サービス

長野県松本市大字島内１６
６６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

液化石油ガス設備士の
経験

1人

空調機器の組立 株式会社　デンソー
エアクール

長野県安曇野市穂高北穂高
２０２７－９

雇用・労災・
健康・厚生

製造業での組み立て経
験があれば尚可

2人

金融システム開発
のテスト業務（６
０歳以上も可）

ヒューマンエンジニ
アリング　株式会社

長野県松本市双葉　１３番
７号　ワシザワ双葉ビル１
Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

ＣＯＢＯＬ開発経験
（コードが読める） 
金融システム開発経験
があれば尚良い1人

営業（消防設
備・機器・防災
用品の販売）

ＣＳＫ総合防災株式
会社

長野県松本市村井町北２丁
目１３－５７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

配送・ルート
セールス（プロ
パンガス）

株式会社　武重商会
松本支店

長野県松本市高宮東１－３
０　武重商会　松本支店

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

機能訓練指導員
【デイサービス
センター山吹】

社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 厚生

アレルギー栄養
士（中部学校給
食センター）

安曇野市役所 長野県安曇野市豊科６００
０番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人
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