
加入保険等
採用人数

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

210,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2400
正社員 43人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 5086661 従業員数 35人

変形（1年単位）
59歳以下 時給 (1)8時30分～17時00分

198,000円～214,500円 全従業員数 TEL 0263-59-2246
正社員以外 13人

就業場所
20020- 5093661 従業員数 12人

ホームヘルパー２級
不問 時給 (1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

188,600円～196,800円 全従業員数 TEL 0263-71-6844
正社員以外 35人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 5096461 従業員数 35人

不問 月給 (1)5時45分～14時30分

200,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5757
正社員以外 12人

就業場所
20020- 5097761 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5385
正社員 13人

就業場所 長野県松本市
20020- 5101761 従業員数 3人

62歳以下 年俸制 (1)8時15分～17時15分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0972
正社員 25人

就業場所
20020- 5102861 従業員数 25人

日商簿記３級
62歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

250,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0972
正社員 25人

就業場所
20020- 5104161 従業員数 25人

変形（1年単位） 調理師
64歳以下 月給

430,000円～430,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2642
正社員 12人

就業場所
20020- 5105061 従業員数 12人

変形（1年単位） 調理師
64歳以上 月給

261,738円～261,738円 全従業員数 TEL 0263-93-2642
正社員 12人

就業場所
20020- 5107661 従業員数 12人

変形（1年単位） 二級ガソリン自動車整備士

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 自動車車体整備士

215,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2155
正社員 3人

就業場所
20020- 5109561 従業員数 3人

変形（1年単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 准看護師

242,000円～286,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020- 5110861 従業員数 14人

危険物取扱者（乙種）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 液化石油ガス設備士

225,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6700
正社員 50人

就業場所
20020- 5000361 従業員数 5人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

192,000円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5166
正社員以外 5,392人

就業場所
20020- 5001661 従業員数 30人

必要な免許資格
経験

ＮＣ旋盤、マシニ
ングセンタ－によ
る金属加工

株式会社　南安精工 長野県安曇野市豊科２３０
０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ＣＡＤが使用できるこ
と

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

受注商品のルー
ト配送及び営業

有限会社　部落解放同
盟中南信地区物資販売
センター

長野県松本市大字神林３９
２７－８

雇用・労
災・健康・
厚生

配送経験

1人

介護員（フルタイム
勤務・送迎なし・食
事作りなし）

有限会社　システム
プラスワン

長野県安曇野市豊科５１７
９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護の経験

1人

ブドウ苗木・ブルー
ベリー苗木などの果
樹苗木生産、販売

ニッポン緑産株式会
社

長野県松本市大字今井２５
３４番地

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

総務 税理士法人　大沼田
経営会計事務所

長野県塩尻市大門桔梗町６
－１７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

総務経験

給与計算・社会保険手
続きの実務経験

経理経験のいずれか1人

税務会計（内勤）ス
タッフ／創業６０年
／塩尻市

税理士法人　大沼田
経営会計事務所

長野県塩尻市大門桔梗町６
－１７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

簿記３級程度の知識
又は8時15分～17時15
分の間の8時間

1人

倉庫作業員 サンリンＩ＆Ｆ　株
式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００番地５８号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

◆未経験者歓迎◆大
型車や特装車両の新
車塗装◆安定収入

有限会社　深沢塗装
所

長野県松本市城西１丁目７
番１９号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

調理見習い 渓流荘　しおり絵 長野県松本市安曇４１７０
－４


雇用・労
災・健康・
厚生

調理の経験
又は7時00分～20時30
分の間の8時間程度

1人

料理長 渓流荘　しおり絵 長野県松本市安曇４１７０
－４


雇用・労
災・健康・
厚生

調理師としての経験５
年以上
又は7時00分～21時30

分の間の8時間程度
1人

倉庫内ピッキン
グ作業

日本梱包運輸倉庫
株式会社　松本営業
所

長野県松本市島内８０１２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

総合職（営業）
燃料関係全般・
施工関係

冨士クラスタ　株式
会社　松本営業所

長野県松本市白板２－３－
３０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

高圧ガス販売主任者
（第２種）

デイサービス看
護職員【事前見
学可】

株式会社　ウェルライフ
信州　複合福祉施設セン
トラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和８年３月１９日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

建築設備士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 一級建築士

220,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-32-8200
正社員 32人

就業場所
20020- 5002261 従業員数 32人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2090
正社員 16人

就業場所
20020- 5003561 従業員数 16人

２級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 二級建築士

310,000円～470,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2090
正社員 16人

就業場所
20020- 5004461 従業員数 16人

39歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-32-8200
正社員 32人

就業場所
20020- 5005761 従業員数 32人

交替制あり
不問 月給 (1)7時00分～15時00分

(2)9時00分～17時00分
(3)10時00分～18時00分

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 080-4122-9810
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020- 5006861 従業員数 5人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-83-4511
正社員 63人

就業場所
20020- 5007961 従業員数 36人

44歳以下 月給 (1)8時40分～17時30分

213,500円～263,500円 全従業員数 TEL 0263-47-2211
正社員 71人

就業場所
20020- 5008161 従業員数 66人

59歳以下 月給 (1)8時40分～17時30分

243,500円～303,500円 全従業員数 TEL 0263-47-2211
正社員 71人

就業場所
20020- 5009061 従業員数 66人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020- 5013761 従業員数 13人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 フォークリフト運転技能者
中型自動車免許

226,800円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5793
正社員 110人

就業場所
20020- 5018361 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位） 医療事務資格
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)17時30分～8時30分

185,250円～276,250円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020- 5019661 従業員数 253人

変形（1年単位） 大型自動車免許
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

259,200円～402,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5793
正社員 110人

就業場所
20020- 5020461 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3655
正社員 12人

就業場所
20020- 5022861 従業員数 12人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8820
正社員 50人

就業場所
20020- 5028261 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

227,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 5029561 従業員数 330人

交替制あり
18歳～44歳 月給 (1)7時30分～16時15分

(2)15時30分～0時15分
(3)23時45分～8時30分

192,000円～337,800円 全従業員数 TEL 0263-25-6219
正社員 373人

就業場所
20020- 5031961 従業員数 282人

建設施工管理 株式会社　武井組 長野県安曇野市穂高５０７
１番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建設工事の現場管理


2人

知識も資格も不
要施工管理者
《未経験者》

株式会社　武井組 長野県安曇野市穂高５０７
１番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

建築の電気設備
設計

株式会社　伊藤建築
設計事務所

長野県松本市城西１－８－
１９

雇用・労
災・健康・
厚生

建築電気設備の設計経
験

1人

総務事務【急募
正社員】

共和興業　株式会社 長野県安曇野市穂高牧７６
６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

カフェスタッフ 株式会社　燕十 長野県松本市中央２丁目５
－１９　等々力ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～16時00
分の間の7時間程度

2人 厚生

営業（建築設計
事務所）

株式会社　伊藤建築
設計事務所

長野県松本市城西１－８－
１９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

フロント業務＃
正社員＃松本市
村井町南

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

機械設計及び製
図

株式会社　田中機器
製作所

長野県松本市大字島内５５
４３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械設計、ＣＡＤ操作
経験ある方を希望しま
す。

1人

洗浄機製造【未
経験可】※会社
見学歓迎

株式会社　田中機器
製作所

長野県松本市大字島内５５
４３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

大型ドライバー
【急募】

株式会社　タイセイ・
エフ・ティー西関東
松本営業所

長野県安曇野市堀金烏川３
２４８－１

グリーンビューアネックス

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時30分～7時59分
の間の8時間程度

1人

【残業少なめ】
医療事務職員募
集！！

医療法人　青樹会　一
之瀬脳神経外科病院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

医療事務の実務経験

1人

４ｔドライバー
≪急募≫

株式会社　タイセイ・
エフ・ティー西関東
松本営業所

長野県安曇野市堀金烏川３
２４８－１

グリーンビューアネックス

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～6時59分
の間の8時間程度

2人

訪問看護師＜
Ｕ・Ｉターン併
用求人＞

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




1人

相談支援専門員 合同会社　ＲＩＧＨ
ＴＭＡＮ　ＧＲＯＵ
Ｐ

長野県松本市県１丁目６－
３　松林ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

相談支援専門員

2人

設備工事作業員
（住宅設備機器
等）

有限会社　モアモス 長野県松本市野溝東１丁目
１番３６号

雇用・労
災・健康・
厚生

4人

製造オペレー
ター

トピーファスナー工
業　株式会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２番３６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

人事労務（勤怠管理・
社会保険手続き）の実

務経験２年以上

※助成金申請経験につ
いては、あれば尚可

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

社会福祉士
不問 月給 (1)9時00分～18時00分 保健師

精神保健福祉士

240,400円～295,840円 全従業員数 TEL 0263-51-9088
正社員以外 14人

就業場所
20020- 5032161 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分

224,200円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6590
正社員 38人

就業場所 長野県松本市
20020- 5033061 従業員数 21人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳以上 月給 (1)6時30分～15時30分 ホームヘルパー２級
(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分

212,200円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6590
正社員 38人

就業場所 長野県松本市
20020- 5034361 従業員数 21人

高所作業車運転技能者
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時00分 玉掛技能者

第二種電気工事士

175,600円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9220
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 5036261 従業員数 140人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

211,700円～263,200円 全従業員数 TEL 0263-35-6480
正社員 41人

就業場所
20020- 5039761 従業員数 40人

35歳～44歳 月給 (1)9時00分～18時00分

310,275円～429,975円 全従業員数 TEL 0263-56-2317
正社員 45人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 5048761 従業員数 42人

59歳以下 月給 (1)8時15分～18時30分
(2)8時15分～13時30分

210,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3838
正社員 6人

就業場所
20020- 5050061 従業員数 6人

59歳以下 月給 (1)8時25分～17時30分

270,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0380
正社員 3,207人

就業場所
20020- 5057861 従業員数 64人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 作業療法士

243,000円～298,500円 全従業員数 TEL 0263-52-3321
正社員 147人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 5058961 従業員数 65人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)18時00分～3時00分

185,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1497
正社員 160人

就業場所
20020- 5059161 従業員数 160人

ＩＴパスポート
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 基本情報技術者

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7741
正社員 86人

就業場所
20020- 5061261 従業員数 86人

日商簿記２級
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-38-7300
正社員 53人

就業場所
20020- 5066961 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位） 介護職員実務者研修修了者

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

226,800円～229,400円 全従業員数 TEL 0263-72-1871
正社員 530人

就業場所
20020- 5073861 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

社会福祉士
226,800円～229,400円 全従業員数 TEL 0263-72-1871 看護師

正社員 530人
就業場所

20020- 5075161 従業員数 8人

不問 時給 (1)8時00分～16時55分

169,760円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2058
正社員以外 21人

就業場所
20020- 5076061 従業員数 21人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-40-1937
正社員以外 6,000人

就業場所 長野県松本市
20020- 4958161 従業員数 65人

介護福祉士（正
社員）

株式会社　雪村　住
宅型有料老人ホーム
おひさま松原台

長野県松本市大字松原４１
－１１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

子ども若者相談
支援員

特定非営利活動法人
ジョイフル

長野県塩尻市大字広丘原新
田２８２－２

雇用・労
災・健康・
厚生

フルタイムの就業経験
５年以上

就労支援・相談等の経
験３年以上1人

ホテルフロント
スタッフ

ホテルモンターニュ
松本

長野県松本市巾上３番２号 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ホテルフロント業務の
経験のある方採用時優
遇

又は8時00分～22時00
分の間の8時間以上

1人

電気通信・電気
設備エンジニア

株式会社　アルス
ター

長野県松本市大字和田４０
２０－２５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

電気工事の経験

5人 給付

介護職員（正社
員）

株式会社　雪村　住
宅型有料老人ホーム
おひさま松原台

長野県松本市大字松原４１
－１１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造業　　自動
化、省力化装置
の組立

ニデックプレシジョ
ン株式会社　塩尻事
業所

長野県塩尻市大門六番町３
－４８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械設備組立・調整の
実務経験

1人 拠出

医療事務、受付
業務

みやいりクリニック 長野県松本市井川城２丁目
１６－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

レセコンを含め、パソコン
操作による医療事務経験１
年以上

医療機関での勤務経験……
あれば尚可

1人

営業 リネオソリューショ
ンズ　株式会社

長野県塩尻市大字北小野１
５８９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ソフトウェア業界での
何らかの実務経験５年

一般的なビジネスマン
の事務処理能力
1人

ソフトウェア開
発（ＤＢ保守業
務）

株式会社　マイネッ
トシステム

長野県松本市野溝西２丁目
１１－１４スプレンダービ
ル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 拠出

【未経験者歓迎】
製麺工場での加熱
調理業務

熊谷製麺　株式会社 長野県松本市渚４－２－１
０

雇用・労
災・健康・
厚生

又は12時00分～21時00
分の間の8時間以上

2人

理学療法士・作
業療法士

医療法人　元山会
中村病院　ロングラ
イフ塩尻　

介護医療院　えんら

長野県塩尻市広丘高出１６
１４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

居宅介護支援専
門員／ケアマネ
ジャー

社会福祉法人　安曇
野市社会福祉協議会

長野県安曇野市豊科４１６
０番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

障がい福祉　相
談支援員

社会福祉法人　安曇
野市社会福祉協議会

長野県安曇野市豊科４１６
０番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

経理代行業務 株式会社　経理代行 長野県松本市本庄１丁目３
番１０号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

行政事務職員
（臨時的任用職
員）

松本保健福祉事務所 長野県松本市大字島立１０
２０番地

雇用・公
災・健康・
厚生・その
他 行政機関での勤務経験

1人

部品検査工
（パート）
【土日祝休み】

株式会社　ヒラバヤ
シ

長野県安曇野市明科七貴６
０４３－１８

雇用・労
災・健康・
厚生

3人 拠出

メディカルクラーク
（医療事務技能審査）

日商２級の資格お持ちで
無い方も応募可能です。
又は、給与計算実務経験
１年以上ある方は資格等
お持ちで無い方も応募可

能です。

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

211,000円～393,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3172
正社員 134人

就業場所 長野県松本市
20020- 4959061 従業員数 130人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)5時00分～14時00分

220,000円～258,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8780
正社員 20人

就業場所
20020- 4962461 従業員数 20人

不問 月給

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 080-4122-9810
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020- 4963761 従業員数 5人

不問 月給

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 080-4122-9810
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020- 4965961 従業員数 5人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

209,600円～289,600円 全従業員数 TEL 0263-25-3172
正社員 134人

就業場所 長野県松本市
20020- 4968361 従業員数 4人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2090
正社員 16人

就業場所
20020- 4992061 従業員数 16人

２級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 二級建築士

310,000円～470,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2090
正社員 16人

就業場所
20020- 4993361 従業員数 16人

２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

310,000円～470,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2090
正社員 16人

就業場所
20020- 4995261 従業員数 16人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
38歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,032人

就業場所
20020- 4996561 従業員数 29人

変形（1年単位）
44歳以下 月給

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,032人

就業場所
20020- 4997461 従業員数 29人

大型自動車免許
不問 時給

183,341円～207,360円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員以外 13人

就業場所
20020- 4901361 従業員数 13人

64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

170,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-58-3700
正社員

就業場所
20020- 4904561 従業員数 8人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-56-2111
正社員 70人

就業場所
20020- 4910661 従業員数 50人

変形（1年単位）
45歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

195,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-56-2111
正社員 70人

就業場所
20020- 4912561 従業員数 50人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時00分

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2447
正社員 28人

就業場所
20020- 4913461 従業員数 23人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分
(2)9時00分～17時30分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4807
正社員 15人

就業場所
20020- 4914761 従業員数 15人

店舗の運営マ
ネージャー候補
（正社員）

株式会社　エクセル 長野県松本市平田東１－１
０－７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 給付

鉄板調理　シェ
フ【急募】

株式会社　燕十 長野県松本市中央２丁目５
－１９　等々力ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は11時30分～21時30
分の間の8時間程度

2人 厚生

【急募】牛鍋き
んもくせい　店
長

株式会社　燕十 長野県松本市中央２丁目５
－１９　等々力ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時30分～21時30
分の間の8時間程度

1人 厚生

現場作業及び管
理

株式会社　サイド
ディッシュ

長野県松本市村井町南２丁
目９－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

建設施工管理 株式会社　武井組 長野県安曇野市穂高５０７
１番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建設工事の現場管理


2人

知識も資格も不
要施工管理者
《未経験者》

株式会社　武井組 長野県安曇野市穂高５０７
１番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

店舗スタッフ
（正社員）

株式会社　エクセル 長野県松本市平田東１－１
０－７

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～20時00
分の間の8時間程度

2人 給付

営業　（飛込営
業なし）（ノル
マなし）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

2人 拠出

セールスドライバー
（正社員）【キャリ
アアップ転勤あり】

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 拠出

土木現場の施工
管理

株式会社　武井組 長野県安曇野市穂高５０７
１番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

土木工事の現場管理


2人

印刷営業 日本ハイコム　株式
会社

長野県塩尻市大字北小野４
７２４番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

事務職 長野県中古自動車販売
商工組合（ＪＵ長野）

長野県塩尻市大字広丘吉田
５２５－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

フロント業務 有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８
９６９

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時30分～21時00
分の間の8時間程度

1人

歯科助手 医療法人　孔歯会　Ｃ
ＡＴ矯正歯科クリニッ
ク

長野県松本市本庄２－８－
１５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

機械加工（ＮＣ
旋盤）

株式会社　丸眞テッ
ク

長野県塩尻市広丘野村１０
０４番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

ＮＣ旋盤、マシニング
センターの経験者

1人 拠出

製本作業員 日本ハイコム　株式
会社

長野県塩尻市大字北小野４
７２４番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2294
正社員 250人

就業場所
20020- 4915861 従業員数 110人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 月給 (1)3時30分～6時30分

(2)13時00分～19時00分
(3)3時30分～19時00分

317,400円～382,150円 全従業員数 TEL 0263-36-1111
正社員 399人

就業場所
20020- 4917161 従業員数 85人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-81-1371
正社員 46人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 4918061 従業員数 17人

40歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-57-0101
正社員 19人

就業場所
20020- 4923861 従業員数 18人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

340,000円～437,500円 全従業員数 TEL 0263-72-2562
正社員 70人

就業場所
20020- 4924961 従業員数 70人

18歳以上 日給 (1)23時00分～8時00分

251,250円～251,250円 全従業員数 TEL 090-4176-4468
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020- 4925161 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-2525
正社員 43人

就業場所
20020- 4928661 従業員数 43人

１級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分 ２級土木施工管理技士

250,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-50-9080
正社員 302人

就業場所
20020- 4929261 従業員数 9人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

230,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-50-9080
正社員 302人

就業場所
20020- 4930761 従業員数 9人

交替制あり ホームヘルパー２級
65歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～16時00分 介護福祉士
(3)10時00分～19時00分

211,000円～273,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8860
正社員 70人

就業場所
20020- 4931861 従業員数 70人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

206,700円～206,700円 全従業員数 TEL 0263-73-5638
正社員以外 28人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 4932961 従業員数 27人

臨床検査技師
59歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～238,000円 全従業員数 TEL 0263-35-9333
正社員 12人

就業場所
20020- 4934061 従業員数 10人

フォークリフト運転技能者

不問 月給 (1)8時15分～17時00分

170,000円～170,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7313
正社員以外 146人

就業場所
20020- 4935361 従業員数 45人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)6時30分～15時15分
(3)13時30分～22時00分

192,500円～212,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3737
正社員以外 757人

就業場所 長野県松本市
20020- 4936661 従業員数 32人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2751 ２級建設機械整備技能士
正社員 5人 大型特殊自動車免許

就業場所
20020- 4937261 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 臨床心理士
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時15分 公認心理師

(2)6時30分～15時15分
(3)13時30分～22時00分

207,500円～212,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3737
正社員以外 757人

就業場所 長野県松本市
20020- 4938561 従業員数 30人

マーケティング
や広告に関する
販売事務

株式会社　だいにち
堂

長野県安曇野市穂高柏原２
８４３－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業職 株式会社信濃毎日新
聞松本専売所

長野県松本市大字大手４－
１０－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

又は1時00分～19時00
分の間の8時間

2人

品質保証 三協精密　株式会社 長野県安曇野市明科光５８
２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

構内作業
【夜間作業】

株式会社Ｄａｒｔｉ
ｎ

長野県松本市大字島立３５
１３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

荷仕分け経験歓迎

1人

フォークリフト運転技
能者

商品企画開発職 株式会社　マル井 長野県安曇野市豊科４９３
２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

職場ユニフォーム（作
業服・事務服）の営業
販売（松本本社）

丸一商事　株式会社 長野県松本市今井松本道７
２１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

建設コンサルタ
ント（土木技
術）

株式会社　建設マネジ
メント北陸東　上信越
支店松本営業所

長野県松本市岡田町５２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

・土木工事実務経験５
年以上

1人

建設コンサルタント
（土木技術）【実務
経験者】

株式会社　建設マネジ
メント北陸東　上信越
支店松本営業所

長野県松本市岡田町５２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

・土木工事実務経験５
年以上

1人

マシニングセン
タオペレーター
経験者

株式会社　鬨一精機 長野県松本市大字和田４０
２０番地８

雇用・労
災・健康・
厚生

製造現場でのマネジメ
ント経験

1人 拠出

臨床検査技師 畠山眼科医院 長野県松本市深志１丁目５
－９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

学芸員補助（学
芸員補）

公益財団法人　安曇
野文化財団

長野県安曇野市豊科５６０
９－３

安曇野市美術館内

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

訪問介護・定期巡回
サービス／正社員／
事前見学歓迎！

サンクスクリエー
ション　合同会社

長野県安曇野市穂高有明９
９９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

砕石プラント作
業員（機械設
備・保守点検）

安曇石産　株式会社 長野県松本市安曇４４６０
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

児童指導員 社会福祉法人　長野県
社会福祉事業団　長野
県松本あさひ学園

長野県松本市旭２丁目１１
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

保育・教育に関心のあ
る方




1人

＜急募＞粒状配
合肥料製造（契
約社員）

株式会社　ＪＡアグ
リエール長野

長野県安曇野市堀金三田３
３６０－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

フォークリフト技能

2人

心理治療員 社会福祉法人　長野県
社会福祉事業団　長野
県松本あさひ学園

長野県松本市旭２丁目１１
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

販促・企画業務、通販業界で
の仕事経験、広告に関する仕

事

経験（制作・営業不問）Ｗｅ
ｂ広告運用やＬＰサイト制作

他部署と円滑に連携できるコ

ミュニケーション能力

・食品会社における新
商品開発、研究の実務

経験（５年以上）

・管理職経験


・ＦＳＳＣ２２０００
の知見

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

211,500円～267,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3336
正社員 20人

就業場所
20020- 4939461 従業員数 19人

18歳～39歳 月給 (1)14時00分～23時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-36-9795
正社員 200人

就業場所
20020- 4943661 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-27-0211
正社員 5人

就業場所
20020- 4945561 従業員数 4人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2268
正社員 120人

就業場所
20020- 4948861 従業員数 36人

中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 大型自動車免許

移動式クレーン運転士

250,980円～305,420円 全従業員数 TEL 0263-47-3211
正社員 344人

就業場所
20020- 4950361 従業員数 40人

変形（1年単位） 三級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 二級自動車整備士

一級大型自動車整備士

200,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020- 4953561 従業員数 26人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 牽引免許

193,600円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020- 4954461 従業員数 26人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 牽引免許

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020- 4955761 従業員数 26人

変形（1年単位） 大型特殊自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 移動式クレーン運転士

276,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020- 4956861 従業員数 26人

２級土木施工管理技士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

301,220円～448,520円 全従業員数 TEL 0263-93-2193
正社員 7人

就業場所
20020- 4969661 従業員数 6人

二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時10分～17時00分

381,610円～531,940円 全従業員数 TEL 0263-87-7935
正社員 13人

就業場所
20020- 4976361 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

18歳～64歳 月給 大型自動車免許

370,000円～370,000円 全従業員数 TEL 0263-78-5358
正社員 6人

就業場所
20020- 4765161 従業員数 6人

中型自動車免許
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8112
正社員 13人

就業場所
20020- 4767361 従業員数 4人

変形（1年単位） 一級建築士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 二級建築士

２級建築施工管理技士

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2095
正社員 10人

就業場所
20020- 4769261 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

201,500円～295,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 4777261 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

192,000円～287,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 4778561 従業員数 330人

カラオケ機器
（ＤＡＭ）の提
案営業

株式会社　長野第一
興商

長野県松本市元町１丁目８
番１０号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

生コンクリート
輸送係

松本太平洋生コン
株式会社

長野県松本市小屋南２丁目
１９－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

運転手【もった
いないＢＯＸ資
源回収】

株式会社エコネコル
松本支社

長野県松本市大字島立２３
４６番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

【障害者専用求
人】交通誘導ス
タッフ

有限会社　セントラ
ル　松本支社

長野県松本市市場８－６ 雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

2人

営業・商品配達
（自動車補修部
品等）

株式会社　ティー・
ビー・エル

長野県松本市野溝木工１丁
目６－１７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

大型・トレーラー運
転手　　《免許取得
制度あり》

九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

大型・トレー
ラー運転手
《未経験者用》

九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

自動車整備士 九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出・給付

デザイン注文住
宅の設計職

株式会社　ライヴィ
ング

長野県安曇野市穂高有明１
０３１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

住宅設計に携わった経
験がある方歓迎

2人

土木施工管理技
士

株式会社　ケイリュ
ウ

長野県松本市安曇４４６６
－７

雇用・労
災・健康・
厚生

１級または２級土木施
工管理技士としての実
務経験


2人

移動式クレーンオ
ペレーター《経験
者採用》

九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

移動式クレーン車の運
転・操縦経験

1人

建築士・設計士 株式会社　国興
（国興ホーム）

長野県松本市寿南１－７－
２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

　



2人

業務及び管理社
員

株式会社　セクト・
ワン

長野県松本市市場２－１６
土田ビル１Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

大型トラックド
ライバー　【急
募】

株式会社　アズミノ
トランスポート

長野県安曇野市穂高有明５
８９５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

大型トラックドライ
バーの経験

フォークリフトでの荷
積み荷卸しの経験

又は8時30分～8時29分
の間の8時間程度

2人

社会福祉士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

医療機関での相談員業
務経験あれば尚よい

1人

上條記念病院で
勤務する介護支
援専門員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




1人

その他の定置・建設機
械の運転関係資格

大型自動車免許保有者で尚
且つ、大型トラック等の運

転経験

（トレーラー経験者、けん

引経験者は尚可。）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

自動車整備工場等、勤
務経験

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分
(2)9時00分～18時30分

181,200円～181,200円 全従業員数 TEL 0263-40-3500
正社員 370人

就業場所
20020- 4779461 従業員数 163人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～9時30分

227,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 4780161 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

232,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 4781061 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 4782361 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 言語聴覚士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～312,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 4783661 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～9時30分

198,000円～302,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 4784261 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)16時30分～9時30分

202,500円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 4786461 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)9時00分～18時00分 介護福祉士

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
(3)16時00分～9時00分

181,500円～262,500円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所 長野県松本市
20020- 4788861 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～64歳 月給 フォークリフト運転技能者

中型自動車免許

225,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-40-3500
正社員 370人

就業場所
20020- 4790361 従業員数 163人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1802
正社員 51人

就業場所
20020- 4793561 従業員数 49人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

195,000円～275,000円 全従業員数 TEL 0263-76-1860
正社員 43人

就業場所 長野県松本市
20020- 4794461 従業員数 19人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

260,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-40-0031
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020- 4796861 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 調理師
64歳以下 月給 (1)6時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-76-1860
正社員 43人

就業場所 長野県松本市
20020- 4797961 従業員数 12人

作業療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

204,000円～224,000円 全従業員数 TEL 0263-40-4300
正社員 300人

就業場所
20020- 4798161 従業員数 90人

不問 月給 (1)8時30分～17時00分
(2)8時45分～17時15分

231,800円～235,800円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所
20020- 4799061 従業員数 1,322人

交替制あり
18歳～64歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～22時00分

310,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-48-0111
正社員 21,061人

就業場所
20020- 4801961 従業員数 27人

フォークリフト
作業員

阿南自動車　株式会
社　松本支店

長野県松本市大字和田字下
西原４６２０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

経験

1人

作業療法士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可


3人

薬剤師 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者

1人

病棟で勤務する
看護師（夜勤看
護含む）

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




1人

上條記念病院で
勤務する介護職
員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

上條記念病院で勤務
する看護補助者（介
護福祉士）

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




2人

言語聴覚士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可


1人

井戸掘削の工事
補助者

株式会社　サクセン 長野県松本市双葉６番１号 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

大型ドライバー（１
０ｔ）【資格取得支
援制度あり】

阿南自動車　株式会
社　松本支店

長野県松本市大字和田字下
西原４６２０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

配送経験
又は3時00分～15時00
分の間の8時間程度

1人

「有料老人ホーム
ローズガーデン」で
勤務する介護職員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

調理業務「くわ
の実荘　梓川」

株式会社　アクティ
ブコーポレーション

長野県松本市梓川梓４９８
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

介護施設、食堂等の経
験者であれば尚可

1人

設備工事作業員
住宅設備機器等

有限会社　ベスト設
備

長野県松本市大字島内９０
０－７４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

デイサービスス
タッフ（小規
模）【梓川】

株式会社　アクティ
ブコーポレーション

長野県松本市梓川梓４９８
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

介護業務経験者

1人

支配人候補ホテ
ル正社員

ホテル　ルートインコート松
本インター　（ルートイン
ジャパン　株式会社）

長野県松本市大字島立堀米
８３４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は23時00分～9時00
分の間の8時間程度

1人

一般事務（税務
課）【育児休業
等代替職員】

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

作業療法士 医療法人　和心会
「介護老人保健施設
山望苑」

長野県松本市大字新村１９
５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

作業療法士としての知
識と経験

1人 厚生・拠出・給付

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

小型移動式クレーン運転技能者

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 玉掛技能者

210,000円～404,800円 全従業員数 TEL 0263-72-6921
正社員 13人

就業場所
20020- 4805661 従業員数 13人

普通自動車第二種免許
18歳以上 時給 (1)17時00分～2時00分

(2)19時00分～4時00分

182,583円～182,583円 全従業員数 TEL 0263-50-6252
正社員 8人

就業場所
20020- 4806261 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 准看護師

(2)8時00分～17時00分
(3)8時30分～17時30分

174,800円～256,000円 全従業員数 TEL 0263-40-4300
正社員 300人

就業場所
20020- 4810961 従業員数 90人

中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

260,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0266-44-5353 危険物取扱者（乙種）
正社員 10人

就業場所
20020- 4813361 従業員数 10人

中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0266-44-5353 危険物取扱者（乙種）
正社員 10人

就業場所
20020- 4814661 従業員数 10人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～18時15分

197,970円～222,390円 全従業員数 TEL 0263-27-1414
正社員 5,640人

就業場所
20020- 4818761 従業員数 40人

交替制あり 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

223,400円～256,400円 全従業員数 TEL 0263-40-4300
正社員 300人

就業場所
20020- 4825461 従業員数 90人

医療事務資格
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～20時00分

170,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1199
正社員 27人

就業場所
20020- 4831261 従業員数 27人

理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～20時00分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1199
正社員 27人

就業場所
20020- 4833461 従業員数 27人

柔道整復師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～20時00分

195,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1199
正社員 27人

就業場所
20020- 4834761 従業員数 27人

日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

187,000円～193,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 4837161 従業員数 75人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-50-9301
正社員 20人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 4838061 従業員数 17人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-67-2246
正社員 11人

就業場所
20020- 4843861 従業員数 6人

薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時25分

219,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 4846061 従業員数 109人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

183,200円～211,200円 全従業員数 TEL 0263-87-0425
正社員 200人

就業場所
20020- 4848661 従業員数 200人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時20分

208,800円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-59-7008
正社員 61人

就業場所
20020- 4854061 従業員数 17人

看護師・准看護
師

医療法人　和心会
「介護老人保健施設
山望苑」

長野県松本市大字新村１９
５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生・拠出・給付

タクシー乗務員 有限会社　あずさ交
通

長野県松本市南原１丁目１
５－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

タクシー乗務員経験

2人

土木重機オペレー
ター【公共工事中心
×有資格者歓迎】

株式会社　和泉工建 長野県安曇野市豊科１４２
７－４

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

事務職（法人営業・営
業事務）／年休１２３
日・未経験者歓迎

第一貨物　株式会社
松本支店

長野県松本市野溝東１丁目
１番４１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出・給付

資源物等の収集・運
搬作業員≪４ｔドラ
イバー急募≫

塩尻環境保全　有限
会社

長野県塩尻市北小野４４０
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

資源物・浄化槽汚泥の
収集運搬作業員≪４ｔ
ドライバー急募≫

塩尻環境保全　有限
会社

長野県塩尻市北小野４４０
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

理学療法士 整形外科・リハビリ
テーション科　うす
いクリニック

長野県松本市出川町６番３
３号

雇用・労
災・健康・
厚生

理学療法士業務経験

1人

受付・医療事務 整形外科・リハビリ
テーション科　うす
いクリニック

長野県松本市出川町６番３
３号

雇用・労
災・健康・
厚生

・医療事務資格者・経
験者

1人

介護老人保健施
設　入所者介護

医療法人　和心会
「介護老人保健施設
山望苑」

長野県松本市大字新村１９
５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護経験等

1人 厚生・拠出・給付

品質管理 セントラルフーズ
株式会社

長野県安曇野市豊科高家２
２８７－２３

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 品質管理業務経験者

又は6時30分～19時30
分の間の8時間程度

1人

事務員　（孝明
豊科舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護保険の請求の知識
があると尚良い

1人

柔道整復師 整形外科・リハビリ
テーション科　うす
いクリニック

長野県松本市出川町６番３
３号

雇用・労
災・健康・
厚生

リハビリテーション業
務や柔道整復師業務経
験

1人

事務 株式会社　キャリア
バンク

長野県松本市野溝西２丁目
１１－３

　ハウスグラストン２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

薬剤師（豊科病
院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

ＥＣ販売商品の
検品、梱包、出
荷作業

マクサー電機株式会
社

長野県東筑摩郡麻績村日４
９３１

雇用・労
災・健康・
厚生

・ＰＣの操作（Ｗｉｎ
ｄｏｗｓ）

・Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒ
ｄ1人

保険業務 キッセイ商事　株式
会社

長野県松本市平田東２－１
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

保険業務経験者

1人 拠出・給付

小型移動式クレーン運
転技能者

小型移動式クレーン運
転技能者

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運

転技能者
重機オペレーターの実務経験（法
面工事・土木工事あれば尚可）

ブランクある方も歓迎

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

保育士
不問 月給 (1)8時20分～16時50分

(2)8時00分～16時30分
(3)7時30分～16時00分

237,000円～237,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020- 4856661 従業員数 550人

調理師
不問 時給

183,341円～207,360円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員以外 13人

就業場所
20020- 4867761 従業員数 13人

不問 時給

183,341円～207,360円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員以外 13人

就業場所
20020- 4871661 従業員数 13人

交替制あり 診療放射線技師
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

(2)8時45分～17時45分
(3)9時15分～18時15分

212,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所
20020- 4877961 従業員数 170人

フォークリフト運転技能者

不問 時給 (1)8時30分～17時00分

163,710円～168,300円 全従業員数 TEL 0263-81-3720
正社員以外 400人

就業場所
20020- 4879061 従業員数 21人

不問 日給 (1)8時00分～17時30分

296,200円～373,600円 全従業員数 TEL 0263-98-2890
正社員 8人

就業場所 大工職の経験３年以上

20020- 4881561 従業員数 7人

不問 日給 (1)8時00分～17時30分

208,000円～270,400円 全従業員数 TEL 0263-98-2890
正社員 8人

就業場所
20020- 4882461 従業員数 7人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2193
正社員 7人

就業場所
20020- 4885961 従業員数 6人

日商簿記２級
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5920
正社員 2人

就業場所
20020- 4890461 従業員数 2人

社会保険労務士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-37-0300
正社員 51人

就業場所
20020- 4892861 従業員数 46人

薬剤師
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～15時00分

380,000円～580,000円 全従業員数 TEL 0263-58-7883
正社員 10人

就業場所
20020- 4894161 従業員数 10人

調理師・調理見
習い（補助）

有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８
９６９

雇用・労
災・健康・
厚生

調理の経験
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

保育士（令和８年
度　４月採用）

松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

15人

リース返却商品
の検査・品揃え

株式会社　丸嘉　長
野工場

長野県安曇野市穂高柏原２
６９８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

診療放射線技師 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

診療放射線技師業務の
ご経験のある方

1人

仲居 有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８
９６９

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

土木作業員 株式会社　ケイリュ
ウ

長野県松本市安曇４４６６
－７

雇用・労
災・健康・
厚生

土木作業経験（知識）

2人

大工見習い
【未経験者】

株式会社　籠田工務
店

長野県東筑摩郡山形村５２
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

大工職 株式会社　籠田工務
店

長野県東筑摩郡山形村５２
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

薬剤師　【急募】
（Ｉ・Ｕターン併
用求人）

有限会社　クサマ薬
局

長野県松本市村井町南４丁
目３－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

【経験者歓迎】
給与計算業務

ＭＡＣＫコンサルタンツ
グループ　株式会社　小
林会計事務所

長野県松本市中央１丁目１
６番１４号ＮＫビル

雇用・労
災・健康・
厚生

・社会保険事務・届出の経験

・給与計算事務経験（給与ソ
フトの利用経験）

以上を満たす方1人 厚生

経理事務 ＡＲＲＯＷＳ　株式
会社

長野県松本市小屋南１丁目
１５－１

雇用・健
康・厚生

経理業務経験者


1人

小型移動式クレーン運
転技能者

その他の専門的事務関係資
格

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

小型移動式クレーン運
転技能者

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 9


