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お問い合わせはこちら　　四賀公民館：64-3112→

募集期間 4月1日（水）～ 4月15日（水）

講 師

会 場

持ち物

募集期間 4月1日（水）～ 4月10日（金）

持ち物

参加費

定 員

参加費

4月 22
飯山サクラ＆菜の花ウォーキング

4
月号

四賀公民館
　　 お知らせ

松本市広報　R8-1

からの

令和
8年度

日 (水)
飯 山 の 北 竜 湖 と 菜 の 花 公 園 で 、 桜 と 菜 の 花 を 観 な が ら ウ ォ ー キ ン グ ！

20名

8:30 四賀支所出発

その他四賀地区の
情報はこちらから

ハレホレ四賀

四賀公民館図書室
10:00～18:00 土日祝は17:00まで

休館日（毎週月曜日）
4月6日・13日・20日・27日

裏面もご覧ください

4 月12日 (日)、

米袋を利用してバッグ作り教室

降幡亜希さん

四賀支所 303会議室
はさみ

リサイクルが出来ない米袋から、アップサイクルで丈夫なバッグを作ろう！

歩きやすい運動靴、飲み物、
昼食代（道の駅 花の駅千曲川で昼食）、雨具
300円（高速代）

※雨天決行します

15日 (水)

U.K.B（Upcycle.Komebukuro.Bag）

9:30～11:30

(アップサイクル.コメブクロ.バッグ)

10名（両日共）
300円

アップサイクルとは、本来捨てられるはずの廃棄物や不要なものに、
デザインやアイディアといった新たな付加価値を与えることで、
元の製品よりも価値の高い別の新しい製品に生まれ変わらせる
再利用方法です。



お問い合わせはこちら　　四賀公民館：64-3112→

会 場

持ち物 定 員

参加費

会 場

持ち物

月 日 事業名 主催等

5月 31日(日) 第22回四賀地区球技大会 四賀スポーツ協会　町内公民
館長会（共催：四賀公民館）

7月 12日(日) 夏季四賀マレットゴルフオープン大会 四賀スポーツ協会
（共催：四賀公民館）

7月 18日(土) 四賀夏まつり2026 夏まつり実行委員会

10月 秋季四賀マレットゴルフオープン大会 四賀スポーツ協会
（共催：四賀公民館）

24日(土) 第38四賀コンサート コンサート実行委員会10月

11月 3日(火 第67回四賀一周駅伝競技大会 駅伝大会実行委員会祝)・

11月 14日(土)
15日(日)

文化祭
芸術祭（15日のみ） 四賀公民館

四賀スポーツ協会
（共催：四賀公民館）29日(日) 第22回四賀地区ソフトバレーボール大会11月

4 月16 日 (木)、

モルック教室

四賀屋内ゲートボール場 A棟
上履き、飲み物

モルックは、フィンランド発祥の木製ピンを倒して
合計50点ぴったりを目指す競技です。
モルックのルールを学び、楽しみましょう！

23 日 (木)、 10:00～11:30

20名
無料

30 日 (木)

てまりサークル参加者募集！
4月 9日 (木)、 10:00～12:0023 日 (木)4月は

四賀支所 303会議室
針、まち針、ストッキング（お古）、糸など

※出欠は取りませんので、直接会場へお越しください

てまりを
作って

みません
か？

令和8年度 行事日程

公民館講座やバスハイクは、順次公民館からのお知らせに掲載します

18日(日)
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