
令和８年度神林地区　健康相談日程

　６月：管理栄養士の栄養相談

４月２０日
５月１８日
６月１５日
７月１３日
８月１７日
９月１４日

１０月１９日
１１月１６日
１２月２１日

　　　１月１８日
２月１５日
３月１５日

保健師による身体測定や育児相談、血圧測定など健康相談を行っています。

午前９時３０分～１１時００分
（予約不要）

【お問合せ】

毎月第３月曜日　★７月・９月は第２月曜日

【会場】 神林地区福祉ひろば

松本市保健所健康づくり課　西部保健センター
電話　９２－８００１

★

★

【時間】


