
５月、６月、７月、９月、 

１０月、１１月、１２月、 

１月、２月は 

 

おはなし「ゆめの会」による 

絵本の読み聞かせを、図書 

コーナーで行っています。 
（時間：９：４５～１１：００） 

※１月・２月は 10:00～10:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 

庄内地区健康相談 
庄内地区では、保健師による健康相談・育児相談を行います。お子さんの身体計測・育児相談、

大人の方の健康に関する相談を行っていますので、お気軽にお出かけください。 

会 場：ゆめひろば庄内 

    １階 講義室 

    （出川 1-5-9） 

時 間：午前９時３０分 

      ～午前１１時 

持ち物：母子健康手帳 

バスタオル 

    ※育児相談の方 

４月 

１３日 
(月) 

５月 

１１日 
(月) 

６月 

８日 
(月) 

７月 

１３日 
(月) 

８月 

１７日 
(月) 

９月 

１４日 
(月) 

１０月以降の予定は裏面にあります。 

栄養相談あり 
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５日 
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(月) 
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(月) 

 

問い合わせ先：庄内地区担当保健師 

松本市保健所 南部保健センター 電話：0263-27-3455 

庄内地区地域づくりセンター 電話：0263-24-1811 

１０月 

５日 
(月) 

１１月 

９日 
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１月 
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(月) 

問い合わせ先：庄内地区担当保健師 

松本市保健所 南部保健センター 電話：0263-27-3455 

庄内地区地域づくりセンター 電話：0263-24-1811 

３月 

８日 
(月) 

 


